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REGULAMIN NABORU UCZESTNIKOW PROJEKTU 

„Klub Seniora — miejsce spotkati osob starszych jako przeciwdzialanie osamotnieniu 
i marginalizacji seniorow" 

Projekt realizowany w ramach Regionaltiego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Sliskiego na lata 

2014-2020 wspolfinansowanego ze grodkow Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu 

Spolecznego. 

Dzialanie: 9.2. Dostepne i efektywne uslugi spoleczne i zdrowotne 

Poddzialanie: 9.2.5. Rozwoj uslug spolecznych — konkurs. 

Objainienie terminow i skrotow 

1. Projekt — „Klub Seniora — miejsce spotkall °sob starszych jako przeciwdzialanie osamotnieniu 

i marginalizacji seniorow". 

2. Realizator — Powiat Rybnicki/Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Rybniku. 

3. Kandydat — osoba ubiegahca sic o zakwalifikowanie sic do udzialu w projekcie. 

4. Uczestnik — kandydat, kt6ry spetni wszystkie wymogi okrdlone w formularzu zgloszeniowym oraz 

zostal zakwalifikowany do udzialu w prctekcie. 

5. Regulamin — niniejszy regulamin do projektu, regulujgce ogOlne kwestie naboru w projekcie. 

§1 

lnformacje ogolne 

1. Projekt pod nazwg Klub Seniora - miejsce spotkati os6b starszych jako przeciwdzialanie 
osamotnieniu i marginalizacji seniorow" realizowany jest przez Powiat Rybnicki/Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie w Rybniku. W ramach niniejszego projektu bedg realizowane dzialania o nazwie 
„Klub Seniora". 
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2. Biuro projektu znajduje sic w P wiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Rybmku, przy 

ul. 3 Maja 31, 44-200 Rybnik, Tel. 32 4 600 33. 

3. Projekt obejmuje zasiegiem solectwa: ukow Slqski oraz Czernica. 

4. Okres realizacji projektu: od 01.03.20 lr. do 30.10.2022r. 

5. Projekt wspolfinansowany jest ze gr dkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu 
Spolecznego. 

6. Informacje nt. projektu zamieszczane na stronie www.pcpr.rybnik.pl   

§2 

Postanowienia ogolne 

1.Celem glownym projektu jest przeciw 

zagospodarowanie czasu wolnego po zak 

prowadzenie zajee z zakresu kultury fi 

Uczestnikami bcdzie 30 seniorow z obs 

2.Niniejszy regulamin okre§la zasady rek 

3.Udzial w Klubie jest nieodplatny dla 

kryterium dochodowego, o ktorym mowa 

W pozostalych przypadkach zostanie 

Odplatnoge stanowie bgdzie wklad w 

w Rybniku. 

4.W ramach projektu zaplanowano m.in. n 

zagospodarowanie czasu wolnego, zwic 

dziaialnoge prozdrowotna, prowadzenie 

poradnictwo psychologiczne, poradnictwo 

5.Zajecia odbywae sic 1394 w budynk 

w Lukowie Slqskim przy ul. Dworskiej 20 

zialanie osamotnieniu i marginalizacji °sob starszych oraz 

iiczeniu aktywno§ci zawodowej, dzialalno§o prozdrowotna, 

cznej, poradnictwo prawne, psychologiczne i rodzinne. 

rewitalizacj i. 

tacji do „Klubu Seniora" w Lukowie 

• sob, u ktOrych dochod nie przekracza 150% wlagciwego 

ustawie z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej. 

prowadzona czcgciowa odplatnoge za udzial w Klubie. 

sny do projektu — zgodnie z Uchwalq Rady Powiatu 

stepujqce formy wsparcia: 

szenie aktywnoki i uczestnictwa w Zyciu spolecznym, 

jeo z zakresu kultury fizycznej, poradnictwo prawne, 

odzinne, tworzenie grup samopomocowych. 

dworu (budynki wraz z zagospodarowanym terenem) 

18. 

§3 

Warunki tczestnictwa w projekcie 

1. Kandydaci, ktorzy chcq uczestniczye w 

wymienione warunki formalne: 
Klubie Seniora muszq speiniae lqcznie wszystkie nizej 
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a) Ukoliczony 60 rok tycia; 

b) Miejsce zamieszkania na terenie, solectwa Lukow S14ski lub Czernica; 

c) Potrzeba wsparcia w codziermyrn funkcjonowaniu. 

2. Osoba zainteresowana uczestnictwem w projekcie jest zobowkzana do przedloienia 

nastepujwych dokumentow: 

a) kserokopia aktualnego orzeczenia o niepelnosprawnogci lub orzeczenia lekarza 

orzecznika ZUS (jegli dotyczy); 

b) wypetniony oraz podpisany form Ilarz zgloszeniowy stanowigcy zakcznik nr 1 do niniejszego 

regulaminu; 

c) ogwiadczenie dotyczwe danych osobowych stanowiwe zal4cznik nr 2 do niniejszego 

regulaminu; 

d) kserokopia dokumentu o opiece pa-awnej lub kurateli Ijesli dotyczy); 
e) ogwiadczenie o zapoznaniu sic z calogciq tekstu Regulaminu naboru uczestnikow projektu 

stanowiwego zatacznik nr 3 do niniejszego regulaminu; 

f) karta oceny indywidualnej sytuacji materialnej i Zyciowej stanowiwe zalacznik nr 4 do 

niniejszego regulaminu. 

§4 

Zasady rekrutacji 

1. Kandydaci, pried ziozeniem formularza zgloszeniowego, maja obowigzek zapoznao sic 

z calogci4 tekstu regulaminu naboru. 

2. Niniejszy regulamin dostcpny jest na stronie internetowej www.pcpr.rybnik.pl  a takze 
w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Rybniku. 

3. Kandydaci bcda kwalifikowani do udziatu wedlug kolejnogci zgloszen oraz regulaminem konkursu 

( w pierwszej kolejnogci bed4 przyjmowane osoby zagroZone ubostvvem oraz wykluczeniem 

spolecznym, dogwiadczajgce wielokrotnego wykluczenia spolecznego rozumianego jako wykluczenie 

z powodu wiccej nii jednej z przeslanek podanej przy definicji, osoby o znacznym lub 

umiarkowanym stopniu niepelnosprawnogci, z niepelnosprawnogcia sprzcionq oraz osoby 

z zburzeniami psychicznymi, w tym osoby z niepeinosprawnogck intelektualnq i osoby 

z calogciowymi zaburzeniami rozwojowymi, osoby korzystaj4ce z programu operacyjnego pomoc 

Zywnogciowa pod warunkiem, ze zakres wsparcia nie bcdzie powielal dzialan, ktore dana osoba 

otrzymuje w programie POPZ w ramach dzialan towarzyszacych. Pierwszenstwo maja takie osoby, 

ktorych doch6d nie przekracza 150% wia§ciwego kryterium dochodowego, o kt6rym mowa 

w Ustawie z dnia 12.04.2004 r. z poi. zm. o pomocy spolecznej. Dla pozostalych °sob podczas 

rekrutacji bedzie uwzgledniana sytuacja materialna °sob objetych wsparciem i ich opiekunow 

faktycznych, rodzaj using i specyfike grupy docelowej. 
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4. Przewidywane sq. listy rezerwowe. 

5. W projekcie mom uczestniczyd osoby 

6. Rekrutacja odbywao sic bedzie od 01. 

7. Rekrutacja odbywae sic bedzie w bu 

piqtek marca od 7:30-13:00 oraz w bi 

Centrum Pomocy Rodzinie w Rybniku, u 

8. Przyjmowane bccla jedynie zgloszeni 

i podpisem kandydata lub opiekuna 

regulaminu). 

9. Wyboru uczestnik6w Projektu, na 

komisja rekrutacyjna powolana przez Kie 

10. 0 wynikach rekrutacji powiado 

telefonicznie, jedynie ci uczestnicy, ktor 

zostan4 poinformowani o wynikach rekrut 

11. 0 kolejnoki zakwalifikowania oso 

kryteriow decyduje kolejnok zgloszeti d.  
rezerwowej). 

12. JeZeli osoba, ktora zostala zakwalifiko 

na podpisanie deklaracji uczestnictwa 

warunkiem, ze nieusprawiedliwi niesta 

w terminie 14 dni. Na powstale nowe mi 

rezerwowej. Na liscie sporzqdzonej w 

dokumenty rekrutacyjne. 

13. Dokumenty ziozone przez kandydatow rojektu nie podlegajq zwrotowi. 
14. Nabory uzupeiniajqce w przypadku 

sukcesywnie, a niniejszy regulamin bedzie 

bedzie umieszczane na stronie PCPR w Ry 

§ 5  

Postanovvienia koneowe 

1. Realizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian w niniejszym regulaminie w przypadku 

pisemnego zlecenia wprowadzenia okreglonych zmian ze strony organOw uprawnionych do 

przeprowadzenia.kontroli realizacji projektu. 

ktore ukoficzyly 60 lat. 

.2021r. r. do 30.03.2021r. 

ynku dworu w Lukowie Sl iskim, ul. Dworska 20 w kazdy 

rze lidera projektu w godzinach urzedowania (Powiatowe 

. 3 Maja 31, 44-200 Rybnik). 

wypelnione na formularzu zgloszeniowym, opatrzone datq 

rawnego (stanowiqcym zatqcznik nr 1 do niniejszego 

odstawie analizy dokument6w zgloszeniowych dokonuje 

wnika PCPR. 

ieni zostan4 drop. pisemnq (listem poleconym) oraz 

zostali zakwalifikowani do udzialu w projekcie. Pozostali 

cji listem poleconym. 

do uczestnictwa w przypadku spelniania tych samych 

udzialu w projekcie (odpowiednia przy sporzqdzaniu listy 

ana do projektu, nie zglosi sic w wyznaczonym terminie, 

projekcie, zostaje skreglona z listy uczestnikOw, pod 

ienia sic z powodu obiektywnych trudnoki/przeszkod 

jsce przyjeta zostanie pierwsza w kolejnoki osoba z listy 

cie rekrutacji znajdq sic osoby, kt6re zlozyly kompletne 

olnienia miejsc dla uczestnikOw przeprowadzane bcdq 

ial zastosowanie. Ogloszenie o naborze uzupelniajqcym 

iku oraz w budynku Klubu. 
15. Rekrutacja odbywae sic bedzie z uw glednieniem zasady rownoki szans i niedyskryminacji, 

w tym dostcpnoki dla osob niepelnospravvn ch i zasady rownoki 
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2. W przypadku decyzji instytucji nadrzednej odno§nie zaprzestania realizacji projektu, Realizator 

zastrzega sobie prawo skrocenia okresu realizacji projektu. 

3. W przypadkach, o ktorych mowa w punkcie 1 i 2 uczestnikom nie przyslugujq zadne roszczenia 
wobec Realizatora projektu. 

4. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym dokumencie stosuje sic przepisy Kodeksu Cywilnego 

oraz przepisy Prawa Europejskiego i Prawa Krajowego dotyczqce Europejskiego Funduszu 
Spolecznego. 

5. Powy2szy Regulamin Rekrutacji obowiqzuje przez okres realizacji Projektu. 
6. W przypadku ztozenia wniosku po okresie rekrutacji, o ile kandydat spelni warunki formalne, 

wniosek zostanie umieszczony na ligcie rezerwowej. 

POMOCY ' 
R 

m r 

Zatwierdzil 
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